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CORSO NAZIONALE DECENTRATO di FORMAZIONE per INSEGNANTI – “Le pietre e i cittadini”, a. s.  2016/17
Sede decentrata: Sardegna, Cagliari - “Il viaggio tra cultura e sostenibilità”  

Nell’a. s. 2013/14 il Settore “Educazione al Patrimonio Culturale” dell’Associazione nazionale onlus Italia Nostra, Sezione di Cagliari, ha realizzato con le Scuole secondarie di 2° grado dell’area metropolitana il Corso regionale di aggiornamento per gli Insegnanti: “Le pietre e i cittadini”, a cui hanno partecipato anche delle classi di studenti. In proseguimento del rapporto collaborativo stabilito, nella Primavera del 2015 si è realizzato un Corso sezionale per gli Insegnanti “Il viaggio tra cultura e sostenibilità”; ripetuto negli anni successivi. 
L’Associazione Italia Nostra e alcune Scuole secondarie di 2° grado hanno collaborato attivamente e si vuole continuare nell’utilità reciproca, soprattutto con l’obiettivo dell’arricchimento culturale nella formazione delle nuove generazioni e per una maggiore sensibilizzazione alla conoscenza e al rispetto dell’Ambiente. Si propone quindi nuovamente il Corso di Italia Nostra, costituito da una sequenza di alcuni Seminari di approfondimento tematico su diversi modi sostenibili di viaggiare: “in bicicletta, in barca, in cammino, in treno”; anche in appoggio al Concorso nazionale di Italia Nostra: “Le Pietre e i cittadini” che prevede come ambito applicativo quello de “Il viaggio tra cultura e sostenibilità”. 
  Ad inizio Corso i Dirigenti di Italia Nostra presentano il progetto nazionale educativo e il programma del Corso, con riferimento alle finalità statutarie e ai principi della Costituzione; la parte da sviluppare in modalità “blended”. Le prime relazioni-conferenza degli esperti del settore, hanno l’obiettivo di esplorare e descrivere il territorio e le strutture e opportunità esistenti in Sardegna per ogni modalità di viaggio; poi una integrazione delle particolari occasioni culturali in riferimento all’Arte, alla Cultura. Ogni seminario si conclude con un indirizzo operativo per l’organizzazione di quel tipo di viaggio. 
Nel seminario–Laboratorio il Corso si conclude con una integrazione generale sulle  occasioni   riferite al Patrimonio Culturale artistico ed architettonico e con un indirizzo operativo per l’organizzazione dei viaggi culturali nel rispetto dell’Ambiente. Infine si vorrebbero confrontare le proposte operative di viaggio suggerite agli Insegnanti e alle Classi dai Seminari tematici: un’occasione per ritrovarsi a concludere il Corso, chiarire e integrare, distribuire gli attestati ai partecipanti, e programmare future iniziative. 

Luisa Drò Marini, Presidente	luisa.marini@gmail.com – 338. 7687659
Carmen Campus, Referente EPC	carmencampus@tiscali.it – 328. 0655302
Piero Castelli, Referente EPC	pmcastel@unica.it – 338.4333242



PROGRAMMA DEL CORSO 2016-17

Finalità generali - DOCENTI
Finalità generali - STUDENTI

· Percezione e osservazione del patrimonio ambientale e culturale del territorio
· Studio, appropriazione, consapevolezza e partecipazione per azioni concrete 
· Il viaggio mezzo di conoscenza e di approfondimento culturale
· Il Viaggio come forma sostenibile di utilizzazione del  tempo libero

TEMI:     Beni ambientali 
             Beni culturali
             Beni immateriali

CONTENUTI 
Beni ambientali: caratteristiche geomorfologiche del territorio, 
                         paesaggio e sue tipologie
                         endemismi
                         trasformazioni, interventi naturali ed antropici
                         condizione
                         rischi e tutela
Beni culturali   : insediamenti umani  attraverso i tempi,
                        espressioni archeologiche, storico-artistiche,
                        trasformazioni di uso
                        stato di conservazione
                        rischi e tutela
Beni immateriali: caratteristiche demo-antropologiche
                          Modus vivendi et operandi 
                          trasformazioni e persistenze
                          azioni di corretta valorizzazione

FORME DI TRASMISSIONE E COMUNICAZIONE : Seminari interattivi

PRATICHE METODOLOGICHE adottate e suggerite: 
multidisciplinarietà e interdisciplinarietà come prassi didattica per una conoscenza sistemica ed una consapevolezza di relazioni nel sistema ambiente

STRUMENTI PER OSSERVARE; DESCRIVERE; CONOSCERE IL TERRITORIO:
                                 fonti storiche
                                 bibliografia
                                 cartografia
                                 fotografia
                                 schede pre-strutturate
                                 prodotti multimediali

APPLICAZIONE-TRASFERIMENTO DEGLI APPRENDIMENTI

          Progettazione percorsi
          Organizzazione percorsi sul territorio
          Progettazione di un viaggio
          Organizzazione di un viaggio sul territorio

          Comunicazione ed interscambio con studenti di altre classi
          Mostra fotografica o grafica
          Realizzazione di prodotti multimediali

          Presentazione del progetto al CONCORSO NAZIONALE di aprile 2017

VERIFICHE INTERMEDIE : Incontri operativi con i D. S.
                                      Incontri tematici con gli Insegnanti

VERIFICA FINALE : Laboratorio finale di marzo 2017
                                       





























QUADRO DEI SEMINARI TEMATICI

0.  PER COMINCIARE – Venerdì, 4 novembre 2016
       Presso Laboratorio della Facoltà di Ingegneria di Cagliari

1a. IN BICICLETTA – Mercoledì, 9 novembre 2016
Presso  Liceo scientifico statale “Michelangelo” - Cagliari
1b. IN BICICLETTA – Giovedì, 10 novembre 2016 
Presso  Liceo scientifico statale “Pitagora” – Selargius 
1c. IN BICICLETTA – Venerdì, 11 novembre 2016 
Presso  Liceo scientifico statale “Pitagora” – Selargius

2a. IN BARCA – Giovedì, 17 novembre 2016
Presso  Liceo classico scientifico statale “Euclide” - Cagliari
2b. IN BARCA – Venerdì, 18 novembre 2016
Presso Liceo Linguistico e Scienze umane “Francesco De Sanctis – Grazia Deledda” – Cagliari

3a. IN CAMMINO – Mercoledì, 23 novembre 2016
Presso  Ist. tecnico industriale “Michele Giua”-  Cagliari Pirri,
3b. IN CAMMINO – Giovedì, 24 novembre 2016
Presso Ist. tecnico industriale “Dionigi Scano”- Cagliari
 Monserrato -  
3c. IN CAMMINO – Venerdì, 25 novembre 2016
Presso Ist. agrario “Duca degli Abruzzi” – Elmas

4a. IN TRENO – Giovedì, 01 dicembre 2016 
Presso Liceo scientifico statale “Antonio Pacinotti” - Cagliari
4b. IN TRENO – Venerdì, 02 dicembre 2016
Presso Liceo artistico e scientifico statale “Giuseppe Brotzu” - Quartu s. Elena 

5.  IN CONCLUSIONE – Venerdì, 03 marzo 2017
Presso Laboratorio della Facoltà di Ingegneria di Cagliari


PROGRAMMI ORIENTATIVI DEI SEMINARI TEMATICI 
(Verificare con l’USR e per la disponibilità dei D.S. degli Istituti e per gli orari e sedi)
 

· 0. PER COMINCIARE – Venerdì, 4 novembre 2016, ore 16-18,30
 Presso Facoltà di Ingegneria, Università degli Studi di Cagliari

16,00 - Saluti: Corrado Zoppi,  Preside delle Facoltà di Ingegneria e di   
                    	Architettura, Università degli studi di Cagliari; 
                    Francesco Feliziani, Direttore U.S.R. Sardegna 
                     Graziano Bullegas, Pres. ItaliaNostra Sardegna; 
                           
 16,30 - Aldo Riggio, Coordinatore nazionale del Settore EPC di ItaliaNostra -    
          Presentazione dell’Associazione Italia Nostra; del settore Educazione al  
           Patrimonio Culturale; del progetto educativo “Le pietre e i cittadini”
17,00 - Luisa Drò Marini, Pres. ItaliaNostra Cagliari - Presentazione della Sezione di 
           Cagliari: 1966 - 2016
17,15 - Piero Castelli, Settore EPC ItaliaNostra Cagliari - Presentazione del Corso di   
           aggiornamento e delle sue diverse componenti operative
17,35 - Carmen Campus, Settore EPC ItaliaNostra Cagliari - Il viaggio tra cultura e  
           sostenibilità come opportunità di educazione permanente, di sostenibilità e di 
           cittadinanza attiva
17,50 – Walter Campana, Ispettore USR Sardegna. Educazione ambientale come competenza chiave di cittadinanza responsabile  

18,15 - 18,30 - Osservazioni – commenti – proposte: dibattito dei Corsisti


















· 1a. IN BICICLETTA – Mercoledì 9 novembre 2016, ore 10,30 - 13,00   presso Aula magna Liceo scientifico statale “Michelangelo” – Cagliari

10,30 - Saluti:	Francesco Manconi, D. S. Liceo scientifico Michelangelo;
	  Graziano Bullegas, Presidente INSardegna; 
                      Luisa Drò Marini, Pres. ItaliaNostra di Cagliari; 
                    		Carmen Campus, Piero Castelli, Referenti EPC-IN Cagliari.

10,50 - Giovanni Vargiu, Centro Programmazione Regione Autonoma Sardegna –    
            Per la scoperta del territorio … dalla città alla montagna
11,20 - 11,35 – Intervallo studenti
11,35 - Virgilio Scanu, FIAB - La ciclabilità nella regione Sardegna 

12,30 - 13,00 - Osservazioni – commenti - proposte; dibattito dei Corsisti



· 1b. IN BICICLETTA – Giovedì 10 novembre 2016, ore 9,30 - 13,00   - presso Aula magna Liceo scientifico statale “Pitagora” – Selargius

9,30 - Saluti:  Salvatore Angius, D. S. Liceo Pitagora
	Pier Francesco Boy, Pres. Club Alpino Italiano di Cagliari;
                    	Luisa Drò Marini, Pres. ItaliaNostra di Cagliari; 
                    	Carmen Campus, Piero Castelli, Referenti EPC-IN Cagliari.

10,20 - Virgilio Scanu, FIAB - La ciclabilità nell’ Area metropolitana di Cagliari 
11,20 - 11,35 – Intervallo studenti
11,35 - Francesco Pia, Gruppo MTB del CAI Cagliari – Camminare in bici nei monti

12,30 - 13,00 - Osservazioni – commenti - proposte; dibattito dei Corsisti 

· 1c. IN BICICLETTA – Venerdì 11 novembre 2016, ore 9,30 - 13,00   - presso Aula magna del Liceo scientifico statale “Pitagora” – Selargius

9,30 - Saluti:	Salvatore Angius, D. S. Liceo Pitagora; 
                    Maria Luisa Gentileschi, Cons. ItaliaNostra di Cagliari; 
                    	Carmen Campus, Piero Castelli, Referenti EPC-IN Cagliari.

9,50  -  M. Luisa Gentileschi, ItaliaNostra Cagliari - La ciclabilità in Europa
10,30 - 10,50 – Intervallo studenti
10,50 - Sandro Mezzolani, Geo-Sardinia - Le “Vie verdi” dalle ferrovie dismesse
11,40 - Marcello Meloni, Ichnusa Bike – L’esperienza dell’escursione in bicicletta 

12,30 – 13,00 - Osservazioni – commenti - proposte; dibattito dei Corsisti
  
● 2a. IN BARCA – Giovedì 17 novembre 2016, ore 9,30 - 13,00 –
 presso Aula magna del Liceo Classico Scientifico statale “Euclide” – Cagliari

9,30 - Saluti: Vanni Mameli, D. S. Liceo Euclide;
                     Luisa Drò Marini, Pres. ItaliaNostra Cagliari;
                    Carmen Campus, Piero Castelli, Referenti EPC-IN Cagliari.

10,00 - Naomi Lindfield, Skedaddle Italia – Percorsi di canoa lungo le coste della    
           Sardegna
10,30 - 10,50 - Intervallo studenti 
10,50 - Mario Marongiu, Sailing Sardinia - Navigare come il popolo Shardana con  
           barca senza timone dotata di vele volanti
11,40 - Sandro Bandinu, Società Navigazione dei Laghi – Sui grandi laghi della  
           Sardegna, con i battelli a ruote

12,30 - 13,00 – Osservazioni – commenti - proposte; dibattito dei Corsisti 

· 2b. IN BARCA – Venerdì 18 novembre 2016, ore 9,30 - 13,00 
  presso Aula magna del Liceo Linguistico e delle Scienze umane 
“Francesco De Sanctis – Grazia Deledda”, Cagliari

9,30 - Saluti: Aldo Cannas, D. S. Liceo De Sanctis - Deledda;
           	Luisa Drò Marini, Pres. ItaliaNostra Cagliari;
	Carmen Campus, Piero Castelli, Referenti EPC-IN Cagliari.

10,00 – Naomi Lindfield, Skedaddle Italia - Percorsi di canoa lungo le coste della  
   Sardegna
10,30 – 10,50 - Intervallo studenti 
10,50 – Anna Maria Desogus, ITCG Fermi di Iglesias – Un viaggio in barca e alle  
            miniere della costa di Nebida
11,40 – Enrico Giulio Pintus, Ass. Remo Branca di Iglesias – Organizzare una gita  
            culturale in barca

12,30 - 13,00 – Osservazioni – commenti - proposte; dibattito dei Corsisti 



· 3a. IN CAMMINO – Mercoledì 23 novembre 2016, ore 11,30 – 13,30 - presso Aula magna dell’Istituto tecnico industriale “M. Giua”- Cagliari

11,35 - Saluti:	Alberto Mantega, D. S. dell’Istituto tecnico ind. Michele Giua;                         
                     	Luisa Drò Marini, Pres. ItaliaNostra di Cagliari;
               	Carmen Campus, Piero Castelli, Referenti EPC- IN Cagliari.

12,00 – Antonello Floris, Circolo speleologico Sesamo 2000 di Cagliari – Esperienze 
           di trekking in Sardegna
12,30 – Piero Castelli, CAI, Fed. Pro Natura, ItaliaNostra – Grandi percorsi  
             Escursionistici
13,00 - 13,30 – Osservazioni – commenti - proposte; dibattito dei Corsisti


· 3b. IN CAMMINO – Giovedì 24 novembre 2016, ore 11,30 – 13,30   presso Aula magna dell’Istituto tecnico industriale “D. Scano”- Cagliari

11,35 - Saluti:  Giovanna Licheri, D. S. Istituto tecnico ind. Dionigi Scano;                         
                       Luisa Drò Marini, Pres. ItaliaNostra di Cagliari;
                       Carmen Campus, Piero Castelli, Referenti EPC- IN Cagliari.

12,00 - Piero Castelli, CAI, Fed. Pro Natura, ItaliaNostra – Grandi Itinerari culturali, 
            Pellegrinaggi 
12,30 - Franco Saba, Legambiente, Jubilantes di Como – Alla scoperta degli itinerari    
           di san Giorgio Vescovo di Suelli nella Sardegna orientale

13,00 - 13,30 – Osservazioni – commenti - proposte; dibattito dei Corsisti 



· 3c. IN CAMMINO – Venerdì 25 novembre 2016, ore 9,30 - 13,00 
 presso Aula magna Istituto tec. agrario “Duca degli Abruzzi” – Elmas-CA

9,30 - Saluti:	M. Gabriella Epicureo, D. S. dell’Istituto tecnico agrario Duca  
                      	degli Abruzzi - Elmas;                         
                       	Luisa Drò Marini, Pres. ItaliaNostra Cagliari;
                        	Carmen Campus, Piero Castelli, Referenti EPC- IN Cagliari. 

10,00 - Alessio Saba, Ente Foreste della Sardegna – La Rete Sentieristica Sarda 
10,30 - 10,50 - Intervallo studenti 
10,50 - Marianna Mossa, Ass. Ambiente - Regione Sardegna  - Esplorare i Sentieri  
           della Natura 
11,40 - Carlotta Leone, Ass. Guide del Parco di Molentargius – Camminare  
            lungo gli stagni

12,30 - 13,00 – Osservazioni – commenti - proposte; dibattito dei Corsisti 


· 4a. IN TRENO – Giovedì 01 dicembre 2016, ore 9,30 – 13,00  
 - presso Aula magna del Liceo  Scientifico “A. Pacinotti” di Cagliari

9,30 - Saluti:	Valentina Savona, D. S. Liceo Antonio Pacinotti; 
                    	Gianni Vargiu, Centro Programmazione R. A. S.;
                    	Felice Di Gregorio, vice-Pres. ItaliaNostra Cagliari; 
           	Carmen Campus, Piero Castelli, Referenti EPC IN-Cagliari.

10,10 - Alessandro Boccone, Emidio Orrù, Isidoro Edoardo Nonne, Associazione  
           ferroviaria sarda – Storia delle Ferrovie della Sardegna
11,20 - 11,35 - Intervallo studenti 
11,35 - Sandro Mezzolani, Geo-Sardinia - Le “Vie verdi” ricavabili dalle sedi delle 
           ferrovie dismesse
12,20 - Felice Di Gregorio, ItaliaNostra - Riqualificazione turistica delle ferrovie della    
           Sardegna
13,10 – 13,30 – Osservazioni – commenti - proposte; dibattito dei Corsisti 

 

· 4b. IN TRENO – Venerdì 02 dicembre 2016, ore 9,30 – 13,00  
  presso Aula magna Liceo Artistico e Scientifico “G. Brotzu”  – Pitz ’e Serra - Quartu
9,30 - Saluti:	Anna Maria Maullu, D. S. Liceo Giuseppe Brotzu; 
                    	Giovanni Vargiu, Centro Programmazione R. a. Sardegna;
                    	Felice Di Gregorio, vice-Presidente ItaliaNostra Cagliari; 
                    	Carmen Campus, Piero Castelli, Ref. EPC IN-Cagliari.

10,10 - Marcella Serreli, Antonia Giulia Maxia, Polo museale Sardegna–MBCT, UIC
            Viaggio a Mandas con i disabili, nella Giornata di Monumenti Aperti 2008
11,20 - 11,35 - Intervallo studenti 
11,35 - Bruno Puggioni, ItaliaNostra - Esplorazione turistica culturale della  
            geologia e paleontologia della Sardegna
12,20 - Giovanni Vargiu, Centro Programmazione R. A. S. – Ferrovia ed 
            Ambiente per lo sviluppo dei territori dell’Interno

13,10 - 13,30 – Osservazioni – commenti - proposte; dibattito dei Corsisti 



· 5. IN CONCLUSIONE – Venerdì 10 marzo 2017, ore 9,30 – 13,00 e 15,00 – 19,00 - presso l’Aula Grande, nella Facoltà di Ingegneria dell’Università degli studi di Cagliari – Piazza d’Armi

9,30 - Saluti:	Corrado Zoppi,  Presidente delle Facoltà di Ingegneria e di   
                    	Architettura, Università degli studi di Cagliari; 
                    	Francesco Feliziani, Direttore dell’U.S.R. Sardegna 
                     Aldo Riggio, Coordinatore nazionale del Settore EPC IN
                     Graziano Bullegas, Presidente ItaliaNostra Sardegna; 
                    	Luisa Drò Marini, Presidente ItaliaNostra Cagliari.
                


10,50 - Carmen Campus, Referente EPC ItaliaNostra-Cagliari, già D.S. statale –    
           Cogliere le opportunità culturali dell’Arte oggi
11,30 - Pier Maurizio Castelli, Referente EPC ItaliaNostra-CA, CAI, Fed. Pro Natura      
           Progettare una escursione culturale 
12,00 - Pinuccio Soddu, ItaliaNostra-CA, Un’escursione culturale sulla porta di casa
12,30 - Osservazioni – commenti - proposte; dibattito degli Insegnanti - Corsisti
 
15,00 - Laboratorio degli Insegnanti partecipanti 
Proposte delle Classi per il viaggio culturale sostenibile:
Modalità 1. In bicicletta (Francesco Pia)           
Modalità 2. In barca (Annamaria Desogus)
Modalità 3. In cammino (Pier Francesco Boy)
Modalità 4. In treno (Giovanni Vargiu)
18,00 - 19,00 - Osservazioni – commenti - proposte; dibattito 

Cagliari, 20 09 2016



[bookmark: _GoBack]NB: “La frequentazione del Corso può intendersi completata quando i Docenti abbiano elaborato una proposta operativa di viaggio culturale sostenibile con una loro classe (che ne é l’obiettivo)”. 
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